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Le Camion des Sciences est une semi-remorque construite de toutes piéces, transformée en
salle de découverte et de manipulation itinérante, sur le théeme « La physique fait du sport ».
Une création originale née de Il'initiative du Comité Rhone-Alpes de I’Année Mondiale de la
Physique 2005.

Une réalisation du réseau Rhone-Alpes des Centres de Culture scientifique, Technique et
Industrielle, CCSTI, sous la coordination du CCSTI de Grenoble.

Un outil régional diffusé et animé sur les huit départements composant la région par chacun
des huit CCSTI rhénalpins : ALTEC - CCSTI de I'Ain, I’Arche des Métiers - CCSTI de I’Ardéche,
Kasciopé - CCSTI de la Dréme, La Casemate - CCSTI de Grenoble, la Rotonde - CCSTI de St
Etienne & Loire, le CCSTI du Rhéne, la Galerie Euréka - CCSTI de Chambéry, la Turbine - CCSTI
de Cran-Gevrier. Avec le concours et I'implication des Rectorats de Lyon et de Grenoble.

Une production financée par la Région Rhéne-Alpes et de nombreux partenaires. Une diffusion
soutenue et prise en charge financiérement par le Conseil régional Rhone-Alpes dans le cadre
de sa politique de recherche, d’enseignement supérieur et de culture scientifique, avec
I'objectif principal de réduire les inégalités d’acceés a la CSTI sur I'’ensemble du territoire
régional.

Un outil accueilli prioritairement par les Colléges et les Lycées de la Région.

Pourquoi un camion ?

Le Camion des Sciences invite les visiteurs a
réaliser des expériences scientifiqgues
inattendues, autour de la physique dans le sport.
La région Rhone-Alpes est une vaste région,
embarquer le tout dans une semi-remorque va
permettre a ceux qui sont éloignés des grands
centres d'activité culturelle et scientifique de
bénéficier, tout prés de chez eux, des mémes
informations et animations.

Dans le Camion : entrez dans la peau d’'un
athlete !

Athlete ou simple amateur de sport, il suffit de sauter, glisser, flotter, fléchir pour régir les lois de la
Physique. Pour cela, il faut comprendre un certain nombre de phénomeénes physiques qui régissent les
sports, en réalisant des expériences de laboratoire. Le visiteur est invité a réaliser 8 manipulations,
autour de 8 sports : le saut a la perche, le football, les courses automobiles, le cyclisme, le canog, la
voile, la spéléologie et le ski. A chaque fois, il doit relever un défi comme améliorer les records d'un
perchiste ou choisir le ballon le plus performant. L'objectif : améliorer les performances.

Un animateur assisté d’'une équipe d’animateurs virtuels sont la pour guider les visiteurs dans leur
découverte.

Q Plus gu'une formule sur un grand tableau noir, la Physique contemporaine développe de

nouveaux produits et procédés qui entrent dans notre quotidien. L’exemple du sport et des ses
nombreux équipements, permet de mettre en scéne de nombreux sujets de recherche. Prolongation
de I'Année Mondiale de la Physique 2005, le Camion des Sciences est une invitation a découvrir la
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Principalement destiné aux collégiens et lycéens, le Camion des Sciences est également un
outil de découverte grand pubilic.

Le Camion des Sciences a entamé sa tournée en avril 2006, faisant escale chaque semaine dans
I'enceinte de colléges ou de lycées, pour accueillir non seulement des groupes scolaires (& partir de la
4°™) mais également du grand public & partir de 10 ans, le mercredi aprés-midi et la samedi matin.
Pendant les vacances scolaires, le Camion a continué, a quelques reprises, son activité dans des lieux
publics ou de loisirs.

Grace au réseau Rhone-Alpes des CCSTI qui regroupe 8 centres, répartis dans chaque département,
le maillage territorial est assuré : toutes les communes et les établissements scolaires de la région
peuvent demander a recevoir le Camion des Sciences et la programmation de chaque tournée se veut
le reflet de cette couverture territoriale.

Cela fait maintenant tout juste 5 ans que le Camion des Sciences sillonne la Région Rhdne-Alpes,
faisant escale chaque semaine dans une nouvelle commune rhénalpine. Les lieux d'accueil sont
principalement les établissements scolaires, mais également les communes ou des centres et lieux de
loisirs, notamment en période de vacances scolaires.

Cinqg ans apreés le début de la tournée sur le theme « la physique fait du sport », le bilan est
plus que positif : 56 000 visiteurs dont 38 600 jeunes scolaires, et 166 établissements visités.

A titre d’exemple, voici quelques éléments de bilan sur la tournée de 2011 :

- 34 établissements scolaires ont regu la visite du Camion des Sciences
- 7532 éleves et 3 638 visiteurs grand public ont pris part a des visites

En novembre et décembre 2009, les Rectorats des deux Académies ont organisé des journées de
formation pour les professeurs afin d'anticiper les problémes techniques, de renforcer la préparation
des visites en classe, d’établir des liens entre les établissements et préparer la tournée 2010....

Dans chaque département, chaque CCSTI s’est fait I'interlocuteur privilégié des établissements en
proposant des projets complémentaires, en préparant les visites du camion, en adaptant I'’évenement a
une demande particuliére. La coordination régionale du réseau a particulierement insisté pour ce
fonctionnement qui répond au plus preés aux demandes de chaque territoire.
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Afin de continuer sans cesse a améliorer le projet, un travail d’évaluation a été mené auprés des
professeurs pour recueillir leur avis et des enquétes de satisfaction auprés des éléves nous ont
confirmé I'engouement suscité a chaque escale.

Retrouvez le Camion partout en Rhéne-Alpes sur :
www.camion-des-sciences.com, rubrique « sur la route »

Faire de chaque escale un événement

Le réseau des CCSTI Rhone-Alpes a souhaité faire de chaque escale un événement, en aidant les
établissements et les acteurs locaux de culture scientifique et technique a mettre en place un
programme culturel grand public : animations, ateliers, expositions, conférences, cafés scientifiques,
inaugurations ou lancements, etc. Pour les scolaires, des valises pédagogiques et des interventions
de chercheurs dans les classes ont complété la visite du camion.

Ainsi des inaugurations ont été organisées au sein méme des 33 établissements scolaires ayant
accueilli le Camion des Sciences durant 'année 2010, avec la présentation et la visite d’expostions,
des interventions de chercheurs, des actions autour des métiers scientifiques, des travaux d'éleves
autour des sujets présentés....

Un point important que le réseau Rhoéne-Alpes des CCSTI a souhaité développer est la
communication autour du projet : banderoles, affiches, flyers, invitations ont été mis en place pour
annoncer la venue du Camion des Sciences. Plus de lisibilité, plus d’attractivité, tel est I'objectif a
maintenir pour susciter toujours plus d’engouement envers la Culture Scientifique, Technique et
Industrielle.

L e
LR

Et c’est grace a cette communication soutenue, que les médias se sont fortement mobilisés pour faire
écho a I'engagement de la région Rhdone-Alpes et a la coordination du réseau Rhone-Alpes des
CCSTIL.

8

A l'intérieur du Camion des Sciences, les visiteurs réalisent 8 manipulations de laboratoire,
réalisées en partenariat avec des acteurs scientifiques de la Région, autour de 8 sports
différents. A chaque fois, une animation multimédia les aident a rélever un défi sportif.

SAUT A LA PERCHE _ Impulser propulser...
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Nohemi anime la
manip du ballon !

_LE DEFI : Quelle est la bonne position pour amorcer un saut a la
perche ?

Pourquoi un perchiste débutant et un perchiste de haute compétition
utilisant la méme perche n'atteignent-ils pas la méme hauteur ?
Comment les perchistes améliorent-ils leurs performances ? Quelle est
la meilleure position du corps pour sauter ?

_LA MANIP

Le visiteur, équipé d'électrodes sur son biceps qui mesurent sa force,
expérimente le saut a la perche. Aprés avoir observé les efforts effectués en
fonction de la position de ses mains sur la perche, il arrive & une conclusion.
Dans la pratique d’un sport, la technique est essentielle. Au saut a la perche,
tout n'est pas question de force, mais plutét de position !

_Laboratoires partenaires- Laboratoire Techniques de I'lngénierie Médicale et de la
Complexité, IMAG, équipe santé, Plasticité, Motricité (CNRS/INPG/UJF), Laboratoire de Cristallographie (CNRS,
UJF, INPG), MATSPORT

_Physicien référent :Jean-Louis Hodeau, Directeur de Recherches, Laboratoire de Cristallographie, CNRS/
INP/UJF Grenoble

LE FOOTBALL_ Diriger _rebondir...

_LE DEFI : Sur quels criteres choisir le ballon le plus performant ?

Le footballeur doit apprendre a contréler la force du rebond du ballon : soit pour
I'amortir et le passer aux attaquants, soit pour l'orienter et marquer un but.
Comment choisir le meilleur ballon ?

_LA MANIP

Pour cela, il est nécessaire de comprendre ce qui se passe lorsque le ballon
rentre en contact avec le sol ou avec le corps du footballeur. En réalisant des
tests similaires a ceux de la Fédération Frangaise de Football, le visiteur
découvre les secrets de fabrication des ballons des coupes du monde, en
utilisant un dispositif de mesure de hauteur du rebond. 2 éléments clé entrent
en compte : le gonflage et le matériau.

_Laboratoires partenaires Laboratoire de Génie Physique et Mécanique des Matériaux

(INPG, CNRS)
_Physicien référent Daniel Bellet, Enseignant-chercheur, Laboratoire de Génie Physique et Mécanique des
Matériaux, INPG/CNRS Grenoble
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Mieux consommer
son essence avec
Guillaume

En selle avec Samakeé !

COURSES RALLYE _ Acceélérer_economiser...

_LE DEFI : Gagnerez-vous la course sans aucune panne ?

Dans un moteur, le carburant produit de I'énergie. Les moteurs de
voitures de course sont de grands consommateurs d’énergie et donc
d’essence. Pour gagner une course, savoir économiser le carburant est
stratégique. Quelles sont les astuces pour gérer sa consommation
d'essence ? Y a-t-il d’'autres combustibles moins polluants capables de
générer une grande quantité d'énergie ?

_LA MANIP

Au volant d'une voiture de rallye et a l'aide d'un jeu multimédia développé
spécialement, le visiteur doit trouver la bonne stratégie pour gagner une
course, en gardant un ceil sur sa consommation de carburant. Une chambre a
combustion permet de reproduire les mécanismes de combustion de I'essence.

_Laboratoires partenaires : Centre Thermique de Lyon (INSA),Laboratoire de
Spectrométrie lonique et Moléculaire (UCBL, CNRS)

_Physicien référent Etienne Boursey, chercheur, Laboratoire de Spectrométrie lonique et
Moléculaire, UCBL/CNRS Lyon

CYCLISME_ Respirer_oxygener...

_LE DEFI ! : Comment évolue votre respiration lorsque vous pédalez ?

Que se passe t-il quand un cycliste boit ou parle pendant qu'il pédale ? S'il
s’arréte de respirer, est-ce que son cceur s'arréte ?

_LA MANIP

Equipé d'un gilet, qui mesure sa respiration en temps réel et d'un
oxymeétre au bout du doigt, qui mesure les battements de son cceur, le
visiteur pédale sur un vélo. Systémes respiratoire, cardio-vasculaire,
musculaire, ces systemes physiologiques sont plus ou moins sollicités
au quotidien, en fonction de notre activité. Les muscles travaillent plus
ou moins, le rythme cardiaque ou la respiration s'accélérent ou
ralentissent.

_Laboratoires partenaires : Laboratoire Techniques de I'lmagerie, de la Modélisation et de la Cognition , équipe
Physiologie Respiratoire Expérimentale Théorique et Appliqguée (CNRS/ INPG/UJF)

_Physicien référent : Gérard Chouteau, Professeur Emérite, LCMI (Laboratoire de Champs Magnétiques Intenses),
Université Joseph Fourier de Grenoble
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CANOE _ Flotter éecouler...

_LE DEFI : Comment modifier I'’écoulement de I'eau ?

Un stade d'eau vive, comme celui qui a été construit pour les JO
d’Athénes, est un équipement artificiel qui permet de pratiquer des sports
en milieu urbain, tel que le canoé-kayak. Le parcours du slalom doit
reproduire des mouvements d'eau et des éléments identiqgues a ceux
rencontrés sur les rivieres naturelles. Comment les ingénieurs font-ils
pour étudier un mouvement d’eau et pour le reproduire ?

_LA MANIP

Le visiteur construit son parcours de canoé sur une maquette de stade d'eau
vive, pour comprendre les mécanismes d’écoulement de I'eau.

_Laboratoires partenaires : Hydrostadium (EDF), Rectorat de I'’Académie de Grenoble,
CEA
_Physicien référent : Dominique Grand, CEA Grenoble

VOILE _ Orienter deéetecter...

_LE DEFI : Naviguerez-vous jusqu’au trésor sans heurter un obstacle ?

Au cours d’'une course de voilier en haute mer, le skipper doit adapter en
permanence sa trajectoire aux conditions climatiques et aux obstacles
gu’il rencontre. Dans la peau d’'un skipper, le visiteur apprend a se
localiser a l'aide d’'un GPS.

_LA MANIP

il Pour s’orienter, un skipper doit connaitre sa position & chaque instant,
vérifier que la zone qu'il va traverser est navigable ou s’assurer que les
vents lui seront favorables. Le visiteur navigue sur une carte de la
Région Rhone-Alpes recouverte par les eaux, a I'aide d’un boitier GPS
et d'un sonar pour scruter les fonds sous marins.

Camion
des Sciences

_Laboratoires partenaires : Laboratoire de Cristallographie (CNRS, UJF, INPG), Laboratoire Louis Néel (CNRS,
UJF, INPG)
_Physicien référent Olivier Isnard, Professeur, Laboratoire de Cristallographie, CNRS/ INP/UJF Grenoble
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SPELEOLOGIE _ Explorer éeclairer...

_LE DEFI : Quelles couleurs composent la lumiere ?

La spéléologie consiste a explorer des galeries. Les conditions particulieres de
cette exploration impliquent de disposer d’'un matériel d’éclairage produisant une
lumiere intense, proche de la lumiére naturelle. Comment reproduire la lumiére
naturelle avec une lampe de casque spéléo ? De quelles couleurs sont
composeées les différentes sources de lumiére ?

_ LA MANIP

° iy e La spectroscopie est une méthode de mesure permettant de découvrir la
particularité de chaque couleur, de comprendre la longueur d’onde. Muni
d'un casque de spéléologie, le visiteur découvre les innovations en
terme de sources de lumiére.

_Laboratoires partenaires
_Physicien référent : Pierre Benech, Professeur, Institut de Microélectronique,
Electromagnétisme et Photonique, CNRS/ INP/UJF Grenoble

SKI _ Glisser_protéger...

_LE DEFI : Qu’'est-ce qui favorise la glisse du ski ?

Les planches de ski sont aujourd’hui fabriquées en matériau composite. 1%
« secret » : les industriels rajoutent des rainures sur la semelle du ski. 2°™
« secret » : les utilisateurs les enduisent régulierement de fart. A quoi sert, sur
une paire de skis, de lisser les semelles avec du fart et de faire des rainures?

_LA MANIP

3 maquettes permettent de voir ce qui se passe sous la semelle d'un
ski, et donc de comprendre tous les parametres qui entrent en compte
dans les phénomenes d’adhérence et de glisse. Qui arrivera le premier
en bas de la piste ?

_Laboratoires partenaires
_Physicien référent Marie-Héléne Meurisse, Maitre de Conférences, Yves Berthier, Directeur de Recherche,
Laboratoire de Mécanique des Contacts et des Solides, CNRS/INSA Lyon
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Parce qu'une exposition prend vie lorsqu’elle est expliquée, le réseau Rhdne-Alpes des
CCSTI voue une attention toute particuliere a la formation de ses animateurs et aux aspects
dynamiques des visites interactives du camion.

L’animateur du camion guide les groupes : pendant 1 heure 30 il accompagne les éléves
dans la découverte de la physique dans le sport, il répond aux questions, il aide sur les
manipulations, il apporte des précisions pertinentes sur le sujet, il est a I'écoute des éleves :
autant d'attentions qui créent les conditions d’'un dialogue enrichissant et qui apporte au
public des éléments de réflexions

Créé a I'initiative du Comité Rhéne-Alpes de I’Année Mondiale de la Physique, le Camion des Sciences est
une production du Réseau Rhéne-Alpes des CCSTI, dont la réalisation a été pilotée par le CCSTI Grenoble,
La Casemate.
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Le Réseau des CCSTI en Rhone-Alpes
- Ain: ALTEC - CCSTI de I'Ain
- Ardeche : L’Arche des Métiers — CCSTI de I'Ardeche
- Droéme : Kasciopé — CCSTI de la Drome
- Isére : La Casemate — CCSTI — Grenoble
- Loire : La Rotonde — CCSTI St Etienne & Loire
- Rhoéne : CCSTI du Rhéne
-  Savoie : Galerie Euréka — CCSTI de Chambéry
- Haute-Savoie : La Turbine — CCSTI de Cran-Gevrier

[

Comité de direction de I’Année Mondiale de la Physique

- Guy Barriolade, Fondation Scientifique de Lyon

- Gérard Chouteau, Professeur Emérite, UJF

- Claude Esnouf, INSA de Lyon

- Gérard Fontaine, Université Claude Bernard Lyon 1

- Bernard Jacquier, CNRS Lyon, Université Claude Bernard Lyon 1

- Joseph Remillieux, Professeur Emérite, Université Claude Bernard Lyon 1
- Claire Schlenker, Professeur Emérite, INPG/CNRS Grenoble/UJF

- Jean-Louis Tholence, CNRS Grenoble

L’équipe du réseau régional des CCSTI en charge de la coordination régionale du CS — CCSTI - Grenoble
- Directeur : Laurent Chicoineau

- Responsable de la conception : Karine Vincent

- Responsable de la programmation : Jean-Luc Parel

- Animateurs : Claudine Malacour et Anne-Sophie Faggion

Acteurs scientifiques et économiques

- Etienne Boursey, Université Claude Bernard Lyon 1 /CNRS Lyon

- Yvonne Couteaudier, Délégation Régionale a la Recherche et a la Technologie Rhone-Alpes
- Jacques Fontés, Délégation Rhéne-Auvergne du CNRS

- Dominique Grand, CEA Grenoble

- Jean-Louis Hodeau, CNRS / Université Joseph Fourier, Grenoble

- Jean-Louis Portefaix, Conseil Régional Rhone-Alpes

Acteurs de la vie scolaire

- Mathieu Ruffenach, Académie et Rectorat de 'Académie de Lyon

- Sylvie Babin, Académie et Rectorat de I’Académie de Lyon

- Pascal Ballini, Académie et Rectorat de I’Académie de Grenoble

- Mireille Barral, Académie et Rectorat de I'’Académie de Grenoble

- Catherine Cornet, Académie et Rectorat de I'’Académie de Grenoble
- Serge Ferreri, Académie et Rectorat de I’Académie de Lyon

- Jacques Toussaint, Académie et Rectorat de '’Académie de Lyon

Soutiens financiers

- Région Rhdne-Alpes

- L'Etat en Rhéne-Alpes — Ministére de 'Enseignement Supérieur et de la Recherche
- CNRS, Délégation Rhéne Auvergne et Délégation Alpes
- Conseil Général de I'lsére

- Conseil Général de Savoie

- Conseil Général de la Dréome

- Bayer Crop Sciences

- Compagnie Nationale du Rhéne

- STMicroelectronics

- Trixell

- Véolia Eau

Dossier de presse 2012 —
11



67

Le Réseau des CCSTI en Rhone-Alpes s’occupe de I'organisation de la tournée du Camion des
Sciences dans leur département.

v' Qu’est-ce que la culture scientifique ?

La culture scientifique technique et industrielle (CSTI) est souvent assimilée aux notions
d’'innovation, de recherche, d’avancées technologiques. Il est vrai que I'actualité scientifique est au
coeur des interactions entre science et société ; mais I'approche culturelle nécessite de prendre du
recul, de croiser les regards, de rechercher les enjeux au-dela des apparences. Savoir-faire
industriels, patrimoine scientifique, pratiques amateurs, spectacles vivants, débats
contradictoires... sont autant de clés d’entrée pour comprendre les évolutions d’aujourd’hui, et agir
pour le monde de demain.

v Rhdne-Alpes, une région dynamique !

Rhdne-Alpes est I'une des régions frangaises et européennes en pointe en matiére de recherche,
d’enseignement supérieur, et d'innovations industrielles. Cette caractéristique s’exprime aussi par
le souci d’associer trés largement I'ensemble de ses populations a cette dynamique. C’est ainsi
que, des 1979, a été créé a Grenoble le premier Centre de Culture Scientifique et Technique en
France, a [linitiative des universités, centres de recherche et collectivités locales — dont
I'établissement public de préfiguration du conseil régional.

v' Le réseau rhonalpin

Depuis, le mouvement a pris de I'ampleur puisque la Région Rhone-Alpes est la premiéere région a
étre dotée d’'un CCSTI dans chaque département: on peut donc véritablement parler de réseau
Rhéne-Alpes des CCSTI. Coordonné par le centre de Grenoble, ce réseau est a la base des
grands événements culturels scientifiques régionaux comme la Féte de la Science bien slr, mais
aussi les Expo-Sciences, le Festival national de théatre scientifique et bien sdr le Camion des
Sciences. Enfin, a I'ere de I'Europe des régions, le réseau des CCSTI Rhone-Alpes est connecté
a des partenaires européens en Belgique, Allemagne, ltalie, Portugal ou encore Lituanie

Infos pratiques

Responsable de la programmation en Rhdne-Alpes :
Jean-Luc Parel- CCSTI Grenoble
contact@camion-des-sciences.com

@ 04 76 44 88 84 — 06 86 67 28 52

-> Vos contacts dans les départements

- Ain:

ALTEC, CCSTI de I'Ain _ Bénédicte MARAIS :
04 74 4552 17

www.altec.alimentec.com

- Ardéche :

L’Arche des Métiers, Le Cheylard _Maud RIEUMAL :

04 75 20 24 56
www.arche-des-metiers.com

- Dréme :
KASCIOPE, CCSTI de la Drome _ Jean Christophe
GROLEAS : 04 7557 79 80

www.kasciope.org

- Isere :

CCSTI Grenoble, La Casemate _ Jeany JEAN-
BAPTISTE 04 76 44 88 74
www.ccsti-grenoble.org
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- Loire :

La Rotonde, CCSTI St Etienne & Loire _ Emmanuel
BAROUX : 04 77 42 02 78

www.emse.fr/larotonde

- Rhéne :
Service Science et Société de I'Université de Lyon,
CCSTI du Rhone _ Alix TARARRE : 04 37 37 26 86

www.ccsti-lyon.org

- Savoie :

Galerie Euréka, CCSTI de Chambéry _ Mary
MOISSONNIER : 04 79 60 04 38
www.ccsti-chambery.org

- Haute Savoie :

La Turbine, CCSTI de Cran Gevrier_ Pierre-Marie
VERJUS : 04 50 08 17 00
WWW.Ccsti74-crangevrier.com




